
강 의 계 획 서
[  지원분야 : 패션의상  ]  

강 좌 명 <초급> 현대 실용 의상 패턴과 제작 강사명 김민수

강의 요일 모두누림 화, 목 강의가능시간 모두누림 9:30~12:30

-강 의 소 개

목    표
옷을 입체적으로 구성하는 기본적인 원리를 이해하고 의복제작 용구의 올바른 사용법과 의복 봉제기술을 습득하

여 실생활에서 잘 입을 수 있는 쉬운 옷을 만들 수 있다.

교 재 명 강사 유인물, 이미지

실습

재료비

-입문자의 경우 7만~8만원(기본도구 4만원 

내외)

-기본도구 소지자의 경우는 4~5만원

-모든 재료는 개별 구매

필요

기자재

<제도용구>

-샤프,제도지,방안자,곡자,커브자,종이가위,종이테

잎, 줄자

<재단용구>

-재단가위, 초크, 자, 시침실

<봉제용구>

-쪽가위, 송곳, 시침핀, 공업용 북과 북집,

재봉틀바늘(DB/DC), 실뜯개, 손바늘(5호), 재봉

사(60수 3합 정도의 굵기), 시침실

<그 외 재료>

-광목(20수), 원단, 실크심지, 실크다대테잎, 의

상부속

수강

대상

-옷 만들기에 관심이 있으신 분

-처음부터 꼼꼼하게 옷 만들기 수업을 받고 

싶으신 분

-오래전에 의복구성 과목 수강만 하시고 

옷을 거의 만들어 보지 못하신 분

-독학으로 재봉틀을 시작하여 체계적인 

지도가 필요하신 분

기간별 강 의 내 용 비  고 준비물

1주차
OT:수업방향과 전체 수업내용과 준비물 안내

 재봉기, 오버록, 다리미 구체적인 사용 방법과 주의사항, 

시접처리에 대한 이해 – 오버록, 통솔, 쌈솔, 바이어스 솔기, 인바이어스 솔기

봉제용구가 

있으신 분은 

지참

필기도구, 

광목(20수/1마)안감1마

2주차 바지

-패턴을 직접 그려 옆선이 없는 파자마 스타일의 바지 만들기(신규) 

-산업용 패턴을 이용한 사이드 포켓이 있는 4쪽 바지 만들기(기존)

제도/재단/봉제용구

바지원단, 고무줄
3주차

4주차
스커트

-기본 패턴을 활용한 춘추용 스커트 만들기

제도/재단/봉제용구

원단, 안감, 콘솔자퍼

심지, 다대5주차

6주차 휴 강
추석(10/7)

한글날(10/9)

7주차
풀오버 

- 쉬운 패턴으로 만드는 니트 웨어

제도/재단/봉제용구, 

원단

8주차
상의 기본 원형과 디자인선에 따른 활용 (베스트와 원피스 적용)

베스트 패턴 그리기                                                   
제도용구

9주차 베스트 만들기
재단/봉제용구

원단, 안감, 심지, 다대

10주차 원피스 패턴 그리기(칼라/소매 원형 추가) 제도용구

11주차
원피스 만들기

-아우터 스타일의 원피스 또는 안감이 갖춰진 점퍼 원피스 만들기

재단/봉제용구

원단(안감), 심지, 다대
12주차

13주차 바지

-몸에 잘 맞는 바지 패턴을  직접 그리기

-앞뒤포켓 디테일이 있고 지퍼가 달린 겨울 바지 만들기

제도/재단/봉제용구, 

원단, 양면지퍼, 포켓감
14주차

15주차
 아우터      

- 산업용 패턴을 이용한 심플한 겨울 아우터 만들기         

제도/재단/봉제용구

원단, 심지, 다대
16주차


